
 
 

 
 
 
UPPISTEN avantouintikauden avaus 24.10.2026 Lepolammella 
 
Tervetuloa avaamaan avantouintikautta lauantaina 24.10.2026 klo 14 – 17 
Hotelli Lepolammelle Espooseen. Luvassa saunomista, ruokaa ja hyvää seuraa! 
 
Käytössämme on Lepolammen iso rantasauna (erilliset saunat miehille ja naisille). 
Saunomme kahdessa vuorossa. 
Valitse itsellesi parempi saunomisajankohta ilmoittuessa: joko 14.00 –15.30 tai 15.30 – 17.00. 
 
Saunomisen jälkeen on ruokailu hotellin ravintolasalissa (ruokailu jatkuu klo 19.30 asti). 
Tarjolla on ravintolan buffet kana- tai kasviswokilla, marjapiirakalla ja vaniljakiisselillä. Mieleisesi 
ruokajuomat voit ostaa ravintolan baarista. 
Saunan ja ruokailun omavastuuosuus on 20 €. 
Ilmoittaudu saunomaan hotellin vastaanotossa ja maksa maksu silloin. 
 
Osoite: Kivilammentie 1, Espoo 
Ilmoittautuminen TÄSSÄ 
Peruutukset sähköpostiosoitteeseen: infouppis@gmail.com 

https://forms.gle/caBgwiXnHakDS2Ms9
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